


	

နက်နက်ယ်ွ

…ကုိယ့်ကုိကုိယ်	ယံုကည်စတိခ်ျမ	အြပည့်အ၀ရိှတတေ်သာ…

အမျိးသမးီတစေ်ယာက်	သည်…	ကုိယ့်အလအှေပ…ကုိယ့်နာမည်

ေကျာ်ေဇာထငရှ်ားမ	အေပ…ကုိယ့်ဂဏုသ်ကိာအဆင့်	အတနး်အေပ…

အမပဲထမေနရာထပိဆ်ုံးေနရာက	ေနခဲ့မအေပ…ေလာကဇာတခ်ုံေပတငွ်

မငး်သမးီ(အဓိကဇာတေ်ကာငမ်ငး်သမးီ…)အြဖစသ်ာခယူံလိုမအေပ…

ကုိယ်လိုချငရ်ာကုိဘာမဆိုရေအာငယူ်တတမ်အေပ…အမဂဲဏုယူ်

ေကျနပခ်ဲ့သြူဖစသ်ည်…။

ကုိယ်ဂဏုယူ်ေကျနပသ်မငှ့်ထပတ်လူိုက်ပါဂဏုယူ်ေကျနပေ်နလမိ့်မည်ဟု…

ေယာကျာ်း	တစေ်ယာက်အေပ…	အကီးအကျယ်ေမာ်လင့်ထားခဲ့ပါသည်…။

ထိုေမာ်လင့်ချက်ကီး	ပိကျပျက်စးီသာွးေသာေနတငွ…်မမိရဲိ

ယံုကည်စတိခ်ျမများ	ုိက်ချိးဖျက်ဆးီ	ခလံိုက်ရေသာအမျိးသမးီ၏	ဆုံးြဖတခ်ျက်ငှ့်

…လပုေ်ဆာငခ်ျက်များသည်	…ဘယ်သိုရိှိုငမ်ည်ထငပ်ါသ	နည်း…	…	….

သလံငွြ်ဖ

…သူကုိ	ကနမ်	ချစပ်ါသည်	…သိုေသာ်	…

အ့ံသစရာေကာငး်ေလာက်ေအာငပ်င…်သူကုိ	ကနမ်

အမနုး်ကီးမနုး်ေနြပနပ်ါသည်…သူကုိ	ကနမ်	အူးအမးူစွဲလမး်မက်ေမာပါသည်…။

သိုေသာ်	…အ့ံသစရာေကာငး်ေလာက်ေအာငပ်င…်သူကုိ	ကနမ်

နာကည်းစက်ဆပုေ်နခဲ့ေသးပါသည်…..။

…သူကုိ	ကနမ်	တစေ်နမေတွရမေနိုငေ်လာက်ေအာငပ်င	်သူမျက်ာှကုိ

အမေဲငးေမာ	ကည့်ချငေ်နခဲ့ပါသည်…..။

သိုေသာ်…အ့ံသစရာေကာငး်ေလာက်ေအာငပ်င…်သူမျက်ာှကုိ	ကနမ်



မေတွမြမငခ်ျငြ်ပန	်ပါ…။

ကနမ်	ူးေနပလီားမသ…ိ.။

ထိုအခါ	ကုိယ့်ကုိကုိယ်	ူးေနပလီားေတာင	်မေသချာေသာ

အမျိးသမးီ၏	ဆုံးြဖတခ်ျက်ငှ့်	…လပုေ်ဆာငခ်ျက်များသည်…ဘယ်သိုရိှိုငမ်ည်

ထငပ်ါသနည်း…	….	…

အခနး်(၁)

အမျိးသမးီေလးေယာက်သည်

တစေ်ယာက်မျက်ာှတစေ်ယာက်ကည့်ကာ	ထငြ်မငခ်ျက်	ေတအွမျိးမျိးေပးလျက်

ရိှသည်။	ထိုအမျိးသမးီများထတဲငွ	်အလပှဆုံး	အမျိးသမးီက	အေကျာ်ကား	ဆုံး

စပူါမိုဒယ်လဖ်က်ရှငမ်ယ်ကေလးြဖစေ်နသြဖင့်	အိမရှ်ငက်သူအိမကုိ်အလနွအ်မငး်

ငာှးချငေ်နပ	ီြဖစသ်ည်။

“သမးီတိုေလးေယာက်တည်းေနမာှဆိုရင	်ဒအိီမက်ေလးက

အသင့်ေတာ်ဆုံးပါပကွဲယ်…”

“ဒအိီမရဲ်	လသာေဆာငက်ေလးရယ်	အလမူနီယံီတပမ်နှခ်ျပေ်တနွဲ

အိမကုိ်ဖွဲစည်းထားတာ	ရယ်	စှခ်ျက်တည်းနဲ	ကနမ်ေတာ့ကိက်သာွးပေီဟ့

တစမ်တှ…်”

“နက်နက်ယ်ွ”	ဟုအမည်ရေသာ	စပူါမိုဒယ်လဖ်က်ရှငမ်ယ်ကေလးက

Catwalk	(ကတေ်ဝါ)	မာှ	လမး်ေလာက်သည့်	စတိုငအ်ြပည့်ြဖင့်လမး်ေလာက်ကာ

လလှပှပ	ကွကွကေလး	လက်ညိးတစ	်ေချာငး်	ေထာငက်ာ	အ်ိမခ်နး်ငာှးဖို

သေဘာတလူိုက်သည်။

“နက်နက်က	အမတဲနး်ကအေကာငး်ကိက်	အလှကိက်တာ

သူကိက်ရငက်နမ်ပါ	ကိက်	တယ်	တစမ်တှ…်”



ချယ်ရီကပါ	လက်ညိးတစေ်ချာငး်လိုက်ေထာင	်လိုက်သည်…။

“နက်နက်ေရ…	အိမေ်ရှကုိလည်း	ေသချာကည့်လိုက်ဦး	အိမေ်ရှမာှ

ေဆာက်လက်စ	ဟုိတယ်	အြမင့်ကီးရိှေနတယ်ဟ	ဆညံူေနမာှ

ေနာက်ပးီကားရပရ်မာှ	အရာယ်ရိှိုငတ်ယ်	အေဆာငအ်အံုကီးေပက

ပစည်းေတဘွာေတြွပတက်ျတာတို		့ဘာတိုရိှိုငတ်ယ်	ပးီေတာ့	လေူတ	ွကလည်း

ပယှ်က်ခတ်ပးီ	မျက်စေိနာက်စရာ….”

ကနမ်က	ထ၍	ကန်ကွက်လိုက်သည်….။နက်နက်ယ်ွကုိ

ကနမ်တိုသငူယ်ချငး်အားလုံးက	‘Black’	ဟု	ေခကသည်။	သမူ	နာမည်က

အနက်ေရာငြ်ဖစေ်သာေကာင့်	ြဖစ၏်	။	နက်နက်ယ်ွက

ပခုံးကေလးတနွ်ြပလိုက်ကာ….

“ေနဦးေလ	…ြဖ	…	ဒမီာှ	စှမ်ရဲထားပးီပ	ီမအဲများအနည်းဆုံးနဲ

ဆုံးြဖတမ်ယ်	ကဲ	သသု	ုအလည့်ှ…ေြပာ….အိမင်ာှးဖိုသေဘာတမူတ”ူ

သသုေုလာက်	ကုိယ့်ဆုံးြဖတခ်ျက်	ကုိယ်မိုငတ်ာ	သသုပုရိှဲသည်။	သကူ

အများကိက်တာ	လိုက်လပုံု်ပင။်	ဘယ်ေတာ့မ	ှစတိပ်ငပ်နး်မခ။ံ	အုပစ်ထုမဲာှ

ေခါငး်ေဆာငအ်လပု်ိုငဆ်ုံး	ဆုံးြဖတ	်ချက်	ြပတြ်ပတသ်ားသားချိုငတ်ဲ့အြပင်

သငူယ်ချငး်ေတကုိွ	အမနိ်ေတာငေ်ပးေနကျြဖစေ်သာ	ကုိယ့်	ကုိကုိယ်ယံုကည်စတိခ်ျမ

အြပည့်အ၀ရိှကာ	ကုိယ်လပုသ်မသာအေကာငး်ဆုံးထင်ပးီ	ဘယ်သူဆ

ကုိမဦှးစားမေပးတတေ်သာ	ကုိယ့်ဆကုိသာ	ေရှတနး်တင်ပးီ

လတူကာကုိလမး်မိုးဦးေဆာငက်ာ	ဆရာမကီး	လပုတ်တသ်မူာှ

နက်နက်ယ်ွသာြဖစသ်ည်။

သသုကု	ပေီကတဝါးဝါးြဖင့်…

“အများသေဘာတရူင	်ကနမ်လည်းတတူာေပါ	့ကုိယ့်သငူယ်ချငး်ေတပွဲ

အတတူေူနရမာှ	ေပျာ်စရာကီး	…ေနေပါ…့	ရပါတယ်…	တတူယ်”



ဟု	လက်ညိးေထာငလ်ိုက်ေသာအခါ	ကနမ်ကသုံးမတှတ်စမ်တှ်ငှ့်

အလိုလိုအေရးနမိ့်သာွး	ေတာ့သည်။	နက်နက်ယ်ွက	…ကဲ…	ဟူေသာသေဘာြဖင့်

မျက်ခုံးကေလးတစခ်ျက်ပင့်၍	ကနမ်	ကုိကည့်လိုက်သည်။	ကနမ်က

ဘာမမှတတ်ိုငဆ်ိုေသာ	သေဘာြဖင့်	ပခုံးတနွ်ြပလိုက်သည်…။

“အုိေက	…ဒါဆို	အိမင်ာှးဖိုသေဘာတလူိုက်ပေီနာ်…

တစ်စှစ်ာချပခ်ျပမ်ယ်	အနတ်	ီ…”

အိမင်ာှးစာချပခ်ျပဖ်ို	နက်နက်ကပ	ဲဦးေဆာငလ်ိုက်ရသည်။

ကုိယ့်ကုိကုိယ်မို	ေြပာတာမ	ဟုတေ်ချ။	သငူယ်ချငး်ေလးေယာက်ထတဲငွ်

နက်နက်တစေ်ယာက်သာ	အေတာ်ဆုံး	ဦးေဆာင်ိုင	်ဆုံးြဖစသ်ည်	ဟုယူဆသည်။

ဘာကိစမဆို	နက်နက်ေခါငး်ေဆာငေ်ြဖရှငး်လိုက်မ	ှအရာရာထ

ေြမာက်ေအာငြ်မငေ်လသည်။	ကျနသ်ုံးေယာက်လုံး	ခပတ်ုံးတုံးကေလးေတသွာ

ြဖစသ်ည်။	သိုေသာ်	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်ဒေီလးေယာက်၏	သေံယာဇဉေ်တကွ

ဆယ်တနး်စှက်စပးီ	တကသိုလမ်ာှလည်း	ေမဂျာတ	ူအခနး်တ	ူတတွဲတွဲရိှခဲ့သေူတမွို

သပိကုိ်ခိုင်မပဲါသည်။	သတူိုသုံးေယာက်လုံးကုိ	နက်နက်	ချစသ်ည်။

ေလးေယာက်စလုံး	မိုးကုတဇ်ာတမိျားြဖစ်ပးီ	ဆယ်တနး်ေအာငက်

စးီပာွးေရးတကသိုလ	်အတတူတူက်ခဲ့ကသည်။	အေဆာငေ်နေတာ့လည်း

တစေ်ဆာငတ်ည်း	တစခ်နး်တည်းအတတူမူို	ညီအစမ်ရငး်ေတထွက်ေတာင်

ပိုချစ်ကေသးသည်။	ဘာလပုလ်ပု	်အတတူပူြဲဖစသ်ည်…။

ေကျာငး်ပးီေတာ့	အလပုေ်တသွာကဲွကုနသ်ည်။	လခူျငး်ခွဲလိုမရေချ။

နက်နက်က	ေကျာငး်	တက်တနုး်ကလည်း	အလဘုှရငမ်…	ဖက်ရှငမ်ယ်ဘဲွရ…

မိုဒယ်လလ်ပုခ်ဲ့သြဖင့်	ေအာငြ်မငထ်ငရှ်ား	ေနသြဖင့်	ကုိယ်ဟနြ်ပမယ်အလပုကုိ်သာ

ဆက်လပုလ်ိုသည်။	ချယ်ရီက	အတငွး်ေရးမှးသငတ်နး်	တက်ခဲ့ပးီ	ကုမဏတီစခ်တုငွ်

အတငွး်ေရးမှးရာထးူြဖင့်	အလပုလ်ပုေ်နသည်။	သလံငွြ်ဖက	စာေရး	ဆရာမအြဖစ်

ေအာငြ်မငထ်ငရှ်ားစ	ြပေနသြဖင့်	ထိုအလပုကုိ်သာဆက်လပုသ်ည်။	သသုကု



ဟုိတယ်လတ်စခ်၏ု	ဧည့်ကိေကာငတ်ာတငွ	်အလပုရ်သည်…။

ထိုအခါ	ေလးေယာက်စလုံး	ရနကု်နတ်ငွ	်အေြခတကျေနိုငဖ်ို

ေလးေယာက်စပတ်	ူအိမခ်နး်	ငာှးြခငး်	ေလးေယာက်စပတ်ကူားဝယ်ြခငး်များကုိ

အားလုံးသေဘာတြူပလပုက်ာ	အရငက်လို	မခွဲစ	တမး်	အတတူဆူက်ေနဖို

ဆုံးြဖတလ်ိုက်ကြခငး်ြဖစသ်ည်။	ကုနက်ျေငအွားလုံးလို	ေလးေယာက်ညီ

တညီူမကျခဖံို	နက်နက်ကပင	်ဆုံးြဖတေ်ပးခဲ့ရသည်။

ေလးေယာက်စလုံးတငွ်

ကုိယ်စကုိီယ်ငစှုိက်ဆနး်ကေလးများပိုငဆ်ိုငထ်ားကသည်။	အရပ	်အေမာငး်…

ကုိယ်ေနဟနအ်မအူရာ…အေြပာအဆို…ေလယူေလသမိး်…

စကားလုံးအသုံးအှးံေတ…ွအကျင့်စုိက်တချိေတမွာှ	အတေူနခဲ့တာကာပမီို

တညီူေနတတ်ကသည်…။

ပို၍	ထပတ်ကူျသည်မာှ	နက်နက်ငှ့်	သလံငွြ်ဖြဖစသ်ည်။	သိုေသာ်

နက်နက်က…	ကုိယ့်ကုိ	ကုိယ်	စးူရှထက်ြမက်တဲ့မနိး်မ...	အေတးွအေခေတာက်ပ

အေရာငလ်က်သည့်မနိး်မလိုထင်ပးီ…	သလံငွြ်ဖကုိေတာ့

စတိ်လှုံးနုယ်ေပျာ့ေပျာငး်လနွး်သ…ူထခိိုက်ခစံားလယ်ွပးီ	စတိခ်စံားမကုိ

အလနွဦ်းစားေပးသ…ူအေတးွအေခများသမိေ်မွးူည့ံလနွး်သ…ူတစခ်ါတစရံ်

အေတးွေခါငလ်နွး်သ	ြဖင့်	ေကာငေ်တာငေ်တာငြ်ဖစေ်နသ…ူ

အပုညာဆနလ်နွး်သ…ူေြပာသမယံုလယ်ွခစံားိုငသ်…ူမျိ	သပိလ်ိ၀ှက်လနွး်သ…ူ

ပါရမထီးူတစခ်ေုတာ့ရိှေနသဟုူ	ထငသ်ည်။	သမူသည်	အလနွအ်ပုညာ

လက်ရာေြမာက်ေသာ	စာေပများကုိဖွဲဆိုိုငေ်လာက်ေသာ	လှုံးသားမျိးရိှသည်။

ခစံားိုငစ်မွး်အ	ြပည့်အ၀ရိှသည်။	အြဖစအ်ပျက်တစခ်ကုို

ကာယကံရှငကုိ်ယ်တိုငထ်က်ေတာင	်သမူက	ပိုခစံားိုင	်စမွး်ရိှသည်။အရာရာကုိ

ေသးသမိလ်နွး်သည်။	တစခ်ါတစခ်ါပိုမိုလနွကဲ်ခစံားတတေ်သးသြူဖစသ်ည်။

နက်နက်ငှ့်သလံငွြ်ဖ	တညီူချက်မာှ	သုံးခတုည်းရိှသည်။



ပထမတညီူမမာှ	ခပေ်ဝးေဝးလမှး်	လမှး်ကကည့်လင	်နက်နက်ငှ့်	သမူကုိ

တစေ်ယာက်တည်းလိုထငရ်ေလာက်ေအာင	်ဆပံငပ်ုံစ…ံ	မျက်ာှကျပုံ…

ကုိယ်ေနဟန…်တညီူမြဖစသ်ည်။	ဒတုယိတညီူမမာှ	နက်နက်အသံငှ့်	သလံငွြ်ဖ

အသကုိံ	ဖနုး်ထတဲငွ	်ဘယ်သမူခှွဲမရေအာင	်တညီူေနမြဖစသ်ည်…။

တတယိတညီူမမာှ	နက်နက်ငှ့်ြဖသည်	တညီူစာွဝုိငး်စက်လပှေသာ

လက်ေရးများကုိ	ပိုင	်ဆိုငထ်ားကြခငး်ြဖစသ်ည်။	ထိုလက်ေရးတညီူမေကာင့်

အသုံးဝငမ်သည်	စှေ်ယာက်စလုံးတငွရိှ်ပါ	သည်။

ဘယ်လိုပုံစံငှ့်အသုံးကျသလဆဲိုရင	်နက်နက်ဆမီ	ှဓါတပ်ုံေတာငး်သူ

မတိဆ်က်စာေရးသ	ူအားလုံးဆ	ီဓါတပ်ုံေနာက်ေကျာမာှ	လက်မတှထ်ိုးေပးဖို

စာြပနေ်ပးဖို	နက်နက်မအားရင	်သမူကလပု	်ေပးသည်။	အလားတပူင်

သမူဆလီာေသာမတိဆ်က်စာများကုိ	စာြပနဖ်ို	နက်နက်က	အားရငအ်ား	သလို

စာြပနေ်ပးရသည်။	အဲဒါအြပင	်သမူ	ေနမေကာငး်၍

စာမေရးိုငေ်လာက်ေအာငေ်ညာငး်ညာ	ကုိက်ခေဲနရငြ်ဖစေ်စ	သမူလက်က

စာမေရးိုငေ်လာက်ေအာင	်ေညာငး်ညာကုိက်ခေဲနရငြ်ဖစေ်စ	သမူက

ှတက်ေအာ်ေပးပးီ	နက်နက်က	ကူေပးရသည်။	ထိုေကာင့်	သမူဆသီို

အေရးတကီးစာမ	ူလာလာေတာငး်ကေသာ	မဂဇငး်ဆရာများငှ့်

မျက်ာှမပျက်ရေတာ့ေချ…။

ထိုတညီူမသုံးခေုကာင့်	နက်နက်ငှ့်သမူက	ပို၍	နးီစပပ်ါသည်။

ချယ်ရီငှ့်သသုကု	ပို၍	နးီစပ	်ပါသည်။	သတူိုစှေ်ယာက်စလုံးမာှ

အစားအေသာက်ကုိ	အမျိးမျိးအဆနး်ထငွ	်စားေသာက်တတ	်ကသလို

ချက်ြပတတ်တ်ကသည်။	ပးီေတာ့	သတူိုစှေ်ယာက်က

ုပရှ်ငအ်လနွ်ကိက်ကသည်။	သသုကုအစ	အေနာက်အလနွသ်နေ်သာစုိက်ရိှပးီ

ချယ်ရီက	ေဒါသနည်းနည်းကီးကာ	အေနာက်မ	ခံိုငသ်ြဖင့်	မကာခဏ

ရနြ်ဖစစ်တိေ်ကာက်	မေခမေြပာြဖစလ်ိုက်	ြပနေ်ခြပနခ်ျစလ်ိုက်ကငှ့်	ြဖစသ်ည်…။



“အိမက်ေလးက	ေတာ်ေတာ်လတှယ်	ြဖရဲ…ရှငစ်ာေရးတာ

ညဖက်ပဥဲစာ	ဆညံူမက	သပိ	်အောှင့်အယှက်မေပးပါဘူး…မိလယ်ကျတယ်

အကွက်အကွငး်ေကာငး်တယ်	ပးီေရာေပါ…့”

နက်နက်က	သလူပုခ်ျငရ်ာဇတွလ်ပု်ပးီ	သူလပုရ်ပမ်နှေ်ကာငး်

တစဖ်က်လကုိူ	စှသ်မိ့်ေြပာ	ကေလးငှ့်	သူဘက်ဆွဲေခတတသ်ြူဖစသ်ည်…ကုိ

ကနမ်	သိပးီြဖစပ်ါသည်။

“ေအးပါ	ေကာငး်ပါတယ်…ဟုိတယ်ကီးကအြမင့်ကီးပေဲနာ်…

အိမေ်လးကချစစ်ရာေလးပါ..	ဒဟုိီတယ်လ်ကီးေဆာက်ေနတာသာမရိှရင်

ကနမ်ကိက်မာှပါ…ရပါတယ်…ကိစမရိှဘူး…နက်နက်

စာချပခ်ျပ်ပးီပမီဟုတလ်ား…ပးီေရာေပါ…့”

“အိမက်	အဆငသ်င့်တက်ေနံုပ	ဲဖနုး်လပဲါတယ်…အဲဒါကုိ	ကနမ်

ကိက်တာ…”

“ေကာငး်တယ်	…ဖနုး်ရိှမ	ှအဆက်အသယ်ွ	အဆငေ်ြပမာှ….”

“ကဲ…ဒါဆိုရင…်ဒေီနပ	ဲေြပာငး်လိုက်ကစို”

လမး်ေလာက်၍	တးီလုံးအလိုက်အတိုငး်	ကွကွရွရွ	လလှပှပကေလး

ကုိယ်ဟနြ်ပရြခငး်ကုိ	နက်နက်အကိက်ဆုံး	သေဘာအကျဆုံး	ြဖစပ်ါသည်။

ကုိယ့်ကုိကုိယ်အလဆှုံး	ကုိယ်ထငွထ်ားေသာ	အဝတအ်စားဖက်ရှငသ်ည်

အဆနး်ကျယ်ဆုံး	ကုိယ့်ကုိြမငသ်တူကာက	စှသ်က်စွဲဖက်ေသာ	မျက်လုံးများြဖင့်

အကည့်ဆုံးဟု	နက်နက်က	အမယံုဲကည်	စတိခ်ျပါသည်…။

အဆမီရိှေသာ	ကျစလ်စလ်ပှသယ်ွလျေသာ	ကုိယ်ခာငှ့်

ငါးေပကုိးလက်မ	ရိှေသာ	ြမင့်မား	ထငရှ်ားသည့်	အရပအ်ေမာငး်

ကည်လငဝ်ငး်ဖန်စိုေြပသည့်အသားအေရ	ဥေရာပဆနေ်သာမျက်ာှ	ခပရှ်ငး်ရှငး်

ေြပာငလ်က်ေနေသာအလအှပ	ဆွဲေဆာငည်ိ	ယူသမိး်ပိုက်ိုငစ်မွး်	အြပည့်ရိှေသာ



မျက်လုံးနက်နက်	စးူစးူရီရီများ	ေြဖာင့်စငး်ေြပြပစက်ာ	အဖျားကေလးခနြ်မေနသည့်

ာှတလံလှ	ှထြူပည့်ေသသပေ်ဖာငး်ကွေနေသာ	ှတခ်မး်တစစ်ုံ

ေကာ့ရှငး်ေသာလည်တိုငသ်ယ်ွသယ်ွများ	အစ	စအရာရာကုိ

နက်နက်အမယံုဲကည်သည်။	ထိုအလမှျားေကာင့်	နက်နက်	အမေဲကျာ်ကားေနသည်

ဟုယူဆသည်။	ပွဲတစပ်ွဲတငွ	်နက်နက်ပါဝငယှ်ဉ်ပိငတ်ာငှ့်	ထိုပွဲသည်

နာမည်ကီးကာ	စတိဝ်ငစ်ား	ဖယ်ွေကာငး်သာွးတတသ်ည်။	နက်နက်ရလိုက်တိုငး်

ပထမဆမုျားသာ	ြဖစသ်ည်။

နက်နက်သည်	ဘာလုပလ်ပုေ်အာငြ်မင်ပးီ	နက်နက်လိုချငသ်မလည်း

အမရဲခဲ့သည်။

သူငှ့်	ပထမဆုံးစေတွေသာအချနိသ်ည်	နက်နက်

ကုိယ်ဟနြ်ပေသာဖက်ရှငြ်ပပွဲတစခ်တုငွ	်ြဖစသ်ည်။	စးူစိုက်စာွကည့်ေနေသာ

သူမျက်လုံးများကုိ	စငေ်ပကေနလမှး်ြမငလ်ိုက်ရလင	်ပထမ

ဆုံးေြခလမှး်မာှးေတာ့မလို	ြဖစသ်ာွးသည်။	တစခ်ါမမှြဖစေ်ပဖးူေသာ

စွဲလမး်စတိလ်ပရှ်ားမသည်	နက်နက်ရငထ်သဲို	လပှသက်ွလက်ြမးကွေသာ

တးီလုံးများငှ့်အတ	ူစးီေြမာဝငလ်ာခဲ့သည်…။

ကုိယ်ကုိ	လလှပှပကေလးတစပ်တလ်ည့်ှလိုက်က	ညိ

အားအြပည့်ပါေသာ	မျက်လုံးရီရီများ	ြဖင့်	ပရိသတထ်လဲမှး်ကည့်ရနအ်ကွက်တငွ်

နက်နက်လမှး်ကည့်လိုက်သမူာှ	သသူာြဖစသ်ည်။	သူ	မျက်လုံးေတကွ

စွဲေဆာငမ်အြပည့်ရိှပးီ	ှတခ်မး်များက	ပရိိေသသက်ကာပုံကျလပှပါသည်။	ထိုငခ်ုံ

တငွ	်သက်ေတာင့်သက်သာ	ထိုငေ်နဟနက်ပင	်နက်နက်ြမငေ်တွဖးူသမ

ေယာက်ျားေတထွတဲငွ	်ဣေြအရဆုံးြဖစသ်ည်။	သူကုိယ်ခာသည်	သမူျားေတလွို

ေရှသိုငိုက်ပးီ	အငမး်မရ	တမက်တေမာ	ြဖစမ်ေနပါ။	စတိဆ်များ

တပမ်က်ြပငး်ြပမေနပါ။	စတိဝ်ငတ်စားရိှတယ်ဆိုံုကေလး	ြဖစသ်ည်…။

အဝတအ်စားေတ	ွတစမ်ျိးပးီတစမ်ျိး	လလဲယ်ှဝတဆ်ငက်ာ



လပှေကာ့ရှငး်စာွ	ကုိယ်ဟနြ်ပ	ေနရေသာအလပုဆ်မီ	ှခဏေြပးထက်ွကာ

သရိှူရာသိုေလျာက်သာွးချငစ်တိမ်ျားကုိ	မနည်းထနိး်ထားရသည်။	တစခ်ါမ	ှအခလုို

မြဖစဖ်းူပါ။	စတိကုိ်ထနိး်ချပမ်ထားိုငေ်လာက်ေအာင	်စတိလ်ငွ့်ပျေံအာင်

နက်နက်ကုိ	ဆွဲေဆာင်ိုငေ်သာေယာက်ျားမျိး	ပရိသတထ်တဲငွ	်တစခ်ါမမှေပ

ေပါက်ဖးူပါ…။

နက်နက်သည်	ကုိယ်ဟနြ်ပပးီတိုငး်	သူဆသီို

လမှး်ကည့်ြပးံြပလိုက်မေိသာ	အကိမကုိ်မ	မတှမ်ေိတာ့ေချ။	ကုိယ့်အြပးံသည်

စွဲေဆာငမ်	လမး်မိုးမ	ဘယ်ေလာက်ရိှမလဆဲိုတာ	ကုိယ့်ကုိကုိယ်

ယံုကည်ပးီသားြဖစသ်ည်…။

တးီလုံးများက	ငမိ့်ေညာငး်သာယာလာေလ	နက်နက်ရဲစတိမ်ျားလည်း

တက်ကွြမးကွေလ။

ဒပီွဲအပးီတငွ	်သူငှ့်နက်နက်အကားသို	ဆက်သယ်ွနးီစပမ်တစခ်ု

ေရာက်ရိှလာေအာင	်ဘယ်လိုလပုရ်မလဆဲိုတာ	ေတးွေတာစတိကူ်းလျက်ရိှသည်…။

ဖက်ရှငြ်ပပွဲ၏	စငေ်နာက်ကွယ်အလြှပငခ်နး်ထတဲငွ	်စကားသေံတွ

အဝတအ်စားလသဲေံတ	ွရယေမာသေံတ	ွပေ်ထးွဆညံူေနသည်။

ကုိယ့်အလည့်ှကုိယ်ဟနြ်ပပးီတာငှ့်	ေနာက်ထပအ်ဝတ	်အစားလလဲယ်ှဖိုကုိ

ကုိယ့်အလြှပငသ်ူငှ့်	အလပု်ပေ်နေလသည်…။

ထိုအချနိတ်ငွ	်ြပပွဲတာဝနခ်	ံဦးေဇာ်က	‘နက်နက်ယ်ွ’	ဟု	အသေံပးလျက်

ဝငလ်ာသည်…။

“ေရာ့	…ဒမီာှ	လတူစေ်ယာက်ေပးလိုက်တယ်…”

သထူတုေ်ပးလိုက်ေသာအရာမာှ	အနက်ေရာင်ငှး်ဆပီငွ့်တစပ်ငွ့်

ြဖစသ်ည်…။



“အုိး…ငှး်ဆနီက်ပါလား…အေတာ်ပ	ဲဒတီစခ်ါဝတမ်ယ့်ဝတစ်ုံက

အနရဲီရဲဝတစ်ုံ	ဒီငှး်ဆအီ	နက်ကေလး	ကုိငသ်ာွးမယ်…လလှိုက်တဲ့ငှး်ဆနီက်ရှင…်

တကယ့်အစစအ်တိုငး်ပ…ဲဒါနဲ	ဦးေဇာ်	ဘယ်သေူပးတာလ…ဲ”

“ေအးပါ…ေနာက်ေတာ့မတိဆ်က်ေပးပါမ့ယ်…

ကုိယ့်မတိေ်ဆတွစေ်ယာက်ပါ…မငး်ကုိသကူ	ငှး်ဆနီက်နဲ	တငစ်ားတယ်…မငး်ရဲ	့

အလအှပနဲကုိယ်ဟနမ်ရူာကုိေပါ…့”

နက်နက်သည်	တစခ်ျက်ြပးံလိုက်ကာ	အ့ဲဒလီကုိူ

သခိျငစ်တိြ်ပငး်ြပသာွးသည်…။

“သ…ူဘယ်သလူ	ဲ…ဦးေဇာ်”

“ေတွေပးပါမယ်…သကူ	အငဂ်ျငန်ယီာတစေ်ယာက်ဆိုေပမယ့်

အပုညာသပိဆ်နတ်ယ်…	အပုညာကုိ	စတိဝ်ငစ်ားတဲ့လေူပါ…့”

ေနာက်တစလ်ည့်ှ	နက်နက်ကုိယ်ဟနြ်ပရမည့်အလည့်ှတငွ်

လက်ထတဲငွ်ငှး်ဆနီက်ကေလး	ကုိ	လပှစာွကုိင၍်	ကုိယ်ဟနြ်ပခဲ့သည်။	သရိှူရာသို

လမှး်၍	ကည့်ကာ	ြပးံသည်…။

ဖက်ရှငြ်ပပွဲအပးီတငွ	်ိုငင်ြံခားကုမဏအီမတှတ်ဆံပိရဲ်မယ်အြဖစ်

နက်နက်ရရိှသာွးပါသည်။	“………..”ဟူေသာ	ပိုးသားစလယ်ွငှ့်	သရဖူ

လလှလှက်တငွ	်ေရေရာင်ကယ်ပငွ့်ကေလးငှ့်	ငှတ်	ံကုိကုိငက်ာ	နက်နက်သည်

ရငခ်နုြ်မးကွစာွရိှေနစဉ	်ဦးေဇာ်ငှ့်အတ	ူသ	ူေလာက်လာခဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်…။

“နက်နက်ယ်ွ…ဒါ	ကုိယ့်မတိေ်ဆ	ွေဆာက်လပုေ်ရးအငဂ်ျငန်ယီာ

ကုိစမွး်ေဆာငတ်ဲ့…	မငး်ကုိ	ကွနဂ်ရက်ကျေလးရှငး်	လပုခ်ျငလ်ိုတဲ့…”

သ	ူအ့ြပးံမာှ	ေလးနက်ေတာက်ပလျက်ရိှသည်။	သမူက

ွဲွဲလျလျကေလးြပးံလိုက်ကာ	သူ	ဆသီို	လက်ကမး်ေပးလိုက်သည်။



ေယာက်ျားများငှ့်ပတသ်က်ပးီ	နက်နက်ေမာ်လင့်တိုငး်	ဘယ်	ေတာ့မှ

မလွဲေချာ်တတပ်ါ။	သတူိုသည်	နက်နက်ရိှရာသို	ဘယ်နည်းငှ့်မဆို

အေရာက်လာတတ်က	သမူျားြဖစသ်ည်…။

သ	ူလ့က်များဆမီ	ှလမး်မိုးမ	အရိှနအ်ဝါများငှ့်	ဆွဲေဆာငည်ိ

ယူ့မများကုိ	နက်နက်ရရိှလိုက်	ပါသည်။	အားေကာငး်သနမ်ာပးီ

ေးွေထးွပျငာှရှာေသာ	လက်မျာြဖစ၏်	။	သ	ူကုိ့ယ်ခာသည်	ကျစ်

လျစေ်တာင့်တငး်ပးီ	ြမင့်မားဖွံထာွးသည်။	ရငအု်ပမ်ျားကျယ်ြပန်ပးီ

ေယာက်ျားပသီေသာ	ဆွဲေဆာငသ်မိး်ပိုက်ိုငမ်	အရိှနအ်ဝါများ	ညိ	့

အားများအြပည့်ရိှသည်။	သူမျက်လုံးများမာှ	နက်	ေမာှငစ်းူရှပါသည်…။

“မငး်ကုိ	ငှး်ဆနီက်နဲ	တငစ်ားတာ	သေူလ…	စပိငက်တည်းက	မငး်ပဲ

ရလမိ့်မယ်လို…သ	ူနမတိဖ်တထ်ားတာ…”

“အုိး	…”

နက်နက်သည်	မျက်လုံးကေလးများကုိဝုိငး်လိုက်ကာ

ှတခ်မး်ေလးများက	မခိုတုိြပးံလိုက်	သည်…။

“ကနမ်ကုိ	ငှး်ဆနီက်နဲ	တငစ်ားတဲ့	အဓိပါယ်ကုိ

ေြပာြပိုငမ်လားရှင…်”

“ရပါတယ်…	ငှး်ဆနီက်ရဲ		့အဓိပါယ်က….	”

သ	ူအ့သမံာှ	တစခ်ါကားဖးူပးီရင	်မေမ့ိုငေ်တာ့ေအာင်

ချိသာေနသည်…။

“ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်…	ကုိစမွး်ေဆာင	်…”

“ကနေ်တာ်က	လတူစေ်ယာက်ကုိ	အဓိပါယ်ရိှတဲ့

အရာတစခ်ခုနုဲတငစ်ားရတာ	ဝါသနာပါလို	ပါ	…ကနေ်တာ်	လေူတအွများကီးကုိ



တငစ်ားတဲ့	နာမည်ေတ	ွအများကီးေပးဖးူတယ်	…”

“မနိး်ကေလးေတကွ	ပနး်နဲတတူယ်	…	ေယာကျာ်းအချိ	ကုိ့

ကနေ်တာ်က	အဆပိရိှ်တဲ့	အေကာငေ်တနွဲှိငး်တယ်	…”

“ေသာ်…ေသာ်	…အဆနး်ပေဲနာ်	…”

“အုိေက	…ကနေ်တာ်ြပနလ်ိုက်ဦးမယ်	…ခငွ့်ြပပါဦး	…ေနာက်ေတွ

ဦ့းမာှပါ	…”

သူှတဆ်က်ပးီြပနထ်က်ွသာွးသည့်တိုင်

နက်နက်သည်သူကုိစွဲလမး်စာွကျနခ်ဲ့သည်။တစခ်ါ	မ	ှအ့ဲဒေီလာက်

စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်တဲ့	လမး်မိုးမမျိးကုိ	နက်နက်မခခံဲ့ရဖးူေချ။	နက်နက်ရငထ်ဲ

တစခ်ခုဝုငေ်ရာက်လာခဲ့ပဆီိုတာကုိ	အလိုလိုသခိဲ့သည်…။

အပျိေဘာ်ဝငစ်ကတည်းက	နက်နက်ဟာ	ဘယ်လိုလမူျိးကုိမှ

ချစသ်အူြဖစေ်ရွးချယ်မည်ဟု	စေံတအွများကီးထားခဲ့သည်။	ထိုစမံျားအားလုံးကုိ

သူဆမီာှ	အြပည့်အစုံေတွလိုက်ရသလို	ခစံားရ	သည်	…။

တစ်ကိမတ်စခ်ါမ	ှမချစခ်ဲ့ဖးူကေသာ	အမျိးသမးီများသည်

ပထမဆုံးအချစကုိ်စတငေ်တွရိှ	ခစံားကရသည့်အခါ

ဘာေတြွဖစ်ကသလဆဲိုတာနက်နက်သခိျငပ်ါသည်။	နက်နက်ကေတာ့ငှး်ဆီ

နက်ကေလးကုိ	အိပရ်ာေခါငး်ရငး်တငွ	်လပှစာွထိုးစိုက်ခဲ့သည်။	ပးီေတာ့

အချစအ်တက်ွ	အထမိး်	အမတှအ်ြဖစ	်အကျ	ဖီက်ရှငဆ်နး်တစခ်ကုို

တထီငွ်ိုငခ်ဲ့သည်	…။

ထိုအကျ	မီာှ	အြဖေရာငပ်ိုးဂါဝနက်ေလးဆမီာှ	ငှး်ဆနီက်များ

အြပည့်ကပသ်ခီဲ့ြခငး်	ြဖစ	်သည်။	ငှး်ဆနီက်များကွေနေသာ

ကုိယ်ငှ့်အတကိပေ်နေသာအကျ	ကီေလးြဖစသ်ည်	…။



*******



အခနး်(၂)

အိမခ်နး်တစခ်ကုို	ဘာေကာင့်များမနှခ်ျပမ်ျားြဖင့်

ဖွဲစည်းထားသလဆဲိုတာ	ကနမ်စဉး်စားမရ	ေချ။ပို၍	ဆိုးသည်မာှ

လိုက်ကာစကီးများကုိ	ဖယ်လိုက်လငအ်ားလုံးကုိ	လမှး်ြမငေ်နရြခငး်ြဖစသ်ည်။

ညမိုးချပမ်စှာေရးတတေ်လရိှ့ေသာကနမ်အဖို

ေနလည်ေနခငး်ဖက်များသည်	အလနွပ်ျငး်ရိ	ဖယ်ွေကာငး်ပါသည်။

စာအုပေ်တဖွတြ်ခငး်	ဗဒီယုိီအေခမွျားထိုင်ကည့်ြခငး်သာကနမ်အတက်ွအလပု်

တစခ်ြုဖစ်ပးီ	ထိုအလပုက်	မျက်စအိလနွေ်ညာငး်ေသာအလပုတ်စခ်ြုဖစသ်ည်	…။

အ့ဲဒေီနက	အေခတွစေ်ခွကည့်ပးီတာငှ့်

ကနမ်ကလိုက်ကာစကီးများကုိ	ဆွဲဖယ်လိုက်ကာ	မနှခ်ျပ်ကီးများမတှစဆ်င့်

ပေ်ထးွဆညံူေနေသာ	အြပငေ်လာကကုိ	လမှး်ကည့်ရငး်အချနိြ်ဖနး်ခဲ့	သည်။

ဟုိတယ်လ်ကီးတစခ်ုပးီေြမာက်လာဖို

အလပုသ်မားေပါငး်များစာွစက်ယရားများစာွပစည်း	ပစယေပါငး်များစာွ

လပုအ်ားေပါငး်များစာွ	စတိအ်ငအ်ားေပါငး်များစာွ	ေပးဆပရ်ပါသည်	…။

ကနမ်	မျက်လုံးများက	ဟုိေရ	ဒ့ေီရ	ေ့ရ	့ကည့်ရငး်

တစေ်နရာအေရာက်တငွ	်ေလးနက်စာွ	ရပတ်န်စိုက်ဝငသ်ာွးသည်။	လတူစေ်ယာက်

…။

လတူစေ်ယာက်ဆိုရာတငွသ်ာမနသ်မားုိးကျလတူစေ်ယာက်မဟုတဘဲ်။

အဝါေရာငဦ်းထပု	်ကီး	တစလ်ုံးေဆာငး်ထားပးီ

တစကုိ်ယ်လုံးေခးစက်များစးီကျရဲနစေ်နေသာ	ကုိယ်ခာဖွံထာွးကျစ	်လျစက်ာ

အားေကာငး်သနမ်ာေသာ	အရိှနအ်ဝါြဖင့်	လအူများကားတငွ်

ထငရှ်ားစာွေတာက်ပေန	ေသာလတူစေ်ယာက်ြဖစသ်ည်	…။

ထိုလသူည်	အလပုေ်တွပေ်နပုံရသည်။	လက်ထတဲငွ်



ဖိုငတ်ွဲတစတ်ွဲကုိငထ်ားပးီ	အေပ	တတသ်ာွးလိုက်	ေအာက်ြပနဆ်ငး်လာလိုက်ငှ့်

အမနိ်ေတ	ွအမျိးမျိးေပးေနသည်	…။

ကနမ်သည်	သူအမအူရာ	လပရှ်ားသာွးလာဟနမ်ျားကုိ	စတိဝ်ငစ်ားစာွ

မနိး်ေမာစာွေစာင့်	ကည့်ေနလိုက်သည်။	သူလက်ထတဲငွ်

ဆလဲလ်လူာဖနုး်တစလ်ုံးလည်းကုိငထ်ားကာ	ထိုဖနုး်တစလ်ုံး	ြဖင့်

အလပု်ပေ်သးသည်။	သူကုိစမိေ်ြပနေြပထိုငေ်စာင့်ကည့်ေနရေသာအခါ	ကနမ်ရဲ

ပ့ျငး်ရိငးီေငွ	မများသည်	အ့ံသေလာက်ဖယ်ွ	လငွ့်စငပ်ျက်ြပယ်သာွးေတာ့သည်။

သူကုိေစာင့်ကည့်ရငး်	ကနမ်ရဲ		့အချနိမ်ျား	ကုနမ်နှး်မသကုိနဆ်ုံးသာွးသည်။

သူရဲ	လ့မး်ေလာက်ဟန	်ေြခလမှး်များလမှး်ဟန	်စကားေြပာဟန်

အရယ်အြပးံ	ကုိယ်ဟနအ်	မအူရာ	ထိုအမအူရာများကုိ	ကနမ်

ေနတိုငး်ေစာင့်ကည့်ပးီ	အချနိြ်ဖနး်ဖို	စတိကူ်းရသာွးပါသည်။	သူ	ရဲ

ဟ့နပ်နအ်မအူရာ	လပရှ်ားမတိုငး်တငွ	်စတိဝ်ငစ်ားမများအတိပးီလျက်ရိှသည်	…။

တစရ်က်တငွ	်ပို၍	အ့ံသစရာေကာငး်ေသာအလပုတ်စခ်ကုို

သကူလပုခ်ဲ့သည်။	ထိုအလပုမ်ာှ	ညေနေစာငး်တငွ်

အလပုသ်မားတချိငှ့်ပလပေ်ဖာငး်ေပတငွ	်ြခငး်ခတေ်နခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	ြခငး်ခတ်

ေသာအခါ	တရှီပ်ငှ့်ဂျငဲး်(န)်ေဘာငး်ဘီကုိ	ေြပာငး်လဝဲတဆ်ငထ်ားခဲ့သည်။

ေနခငး်ဖက်တငွြ်မငရ်	ေသာ	အဝါေရာငဖ်ိုငဘ်ာဦးထပု်ကီးကုိ	ခတလ်ိုက်ေသာအခါ

သူဆပံငမ်ျားသည်	ခပရှ်ည်ရှည်ေပျာ့	ေပျာ့စငး်စငး်	အလယ်ခွဲကေလးြဖစေ်နတာကုိ

အ့ံသဖယ်ွေတွရေလသည်	…။

ြခငး်လုံးကုိ	ေခါငး်ငှ့်တိုက်လိုက်သည့်အခါတငွြ်ဖစေ်စ

ေြခေထာက်ငှ့်ေြမာက်ခတေ်သာအ	ခါတငွြ်ဖစေ်စ	သူဆပံငရှ်ည်ကေလးများသည်

၀ဲခနလဲငွ့်ဖာွသာွးဟနမ်ာှ	အလနွစ်ွဲမတဖ်ယ်ွေကာငး်ပါ	သည်။	ေပါပ့ါးဖျတလ်တေ်သာ

လပရှ်ားဟနမ်ျားကုိ	ကနမ်ငမိသ်က်စာွေငးကည့်ေနရငး်	သသူည်

ကနမ်ဘ၀အတက်ွ	အလနွအ်ေရးပါအရာေရာက်ေသာ



ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ြဖစလ်ာေတာ့မည်	လား	ဟု	အလန်တကားေတးွမေိသးသည်

…။

သိုေသာ်ေသချာပါသည်။	ယခအုချနိအ်ထ	ိကနမ်ဘ၀တငွ်

ကနမ်အလပုပ်ျက်အကုိငပ်ျက်ခ	ံအချနိကု်နခ်ံပးီ	မငးီမေငွ

စတိရှ်ည်လက်ရှည်ေစာင့်ကည့်မေိသာေယာကျာ်းဆိုလို	သတူစေ်ယာက်

သာရိှပါေသးသည်	…။

တစခ်ျက်တစခ်ျက်တငွ	်သူမျက်လုံးနက်နက်များ

ကနမ်ရိှရာအေပထပသ်ို	လငွ့်၀ဲေရာက်ရိှ	လာေစချငပ်ါသည်	တစ်ကိမတ်ငွေ်တာ့

ကနမ်ဆြပည့်၀သာွးသည်။	ြခငး်လုံးေြမာက်သာွးရာသို	ေမာ့ကည့်ရငး်

သူမျက်လုံးများ	ကနမ်ရိှရာအေပထပသ်ို	အမတှတ်မဲ့ေရာက်ရိှလာပါသည်။	ဖျတခ်နဲဲ

ကည့်ပးီ	သူမျက်လုံးများ	အေရာငတ်စမ်ျိးြဖာထက်ွသာွးသည်လို	ထငလ်ိုက်မတိာ

မမာှးဘူးထင၏်	။	တကယ်ပါပ	ဲသကူေနာက်တစ်ကိမ	်ထပေ်မာ့ကည့်သည်။

ဒတီစခ်ါသူအကည့်ထတဲငွ	်အမတှတ်မဲ့	မဟုတေ်တာ့ဘဲ

တစစ်ုံတစရ်ာပါဝငလ်ာခဲ့သည်။	ကနမ်ရိှရာသိုလမှး်ကည့်လိုက်ေသာေကာင့်	သူဆီ

သိုေရာငလ်ာသည့်	ြခငး်လုံးကုိသ	ူမခတ်ိုငေ်တာ့ေချ။	ြခငး်လုံးသည်

ေအာက်သိုြပတက်ျပးီ	လမး်မ	ေပသိုလမိ့်သာွးသည်။	သူအြဖစကုိ်

အတြူခငး်ခတေ်နသေူတကွ	တအ့ံတသ	ဝုိငး်ရယ်လိုက်က	သည်	…။

သကူ(ကနမ်အထငရှ်က်ရယ်ဟုထငရ်ေသာ…)တစခ်ျက်ရယ်ပးီ

လမိ့်သာွးေသာြခငး်လုံးကုိ	လိုက်ေကာက်သည်။	ထိုအခါ	ကနမ်ရိှရာငှ့်	ပို၍

နးီသာွးပါသည်။	ြခငး်လုံးေကာက်ရငး်	သူမျက်လုံး	များက

ကနမ်ရိှရာဆေီရာက်လာြပနေ်သာအခါ	ကနမ်၏	ေပျာ်ရငေ်ကျနပမ်များက

အတိုငး်အဆမရိှ	ေတာ့ေချ။	သူမျက်လုံးများက	အလနွလ်ပှစာွစးူရှနက်ေမာှငပ်ါသည်။

သူငှ့်ကနမ်	မျက်လုံးချငး်ဆုံ	ေသာအခါ	ကနမ်ရဲ	့ှတခ်မး်များက

မြပးံမဘဲိမေနိုငေ်အာင	်ယစမ်းူသက်ဝငလ်ာေသာေကာင့်	ကနမ်က



ြပးံလိုက်မသိည်	…။

ထိုအခါ	သကူလည်း	ကနမ်ကိ်	ြပနြ်ပးံြပလိုက်သည်ထင၏်	။

သူှတခ်မး်များ	လပှစာွေကွး	ွတသ်ာွးေလသည်။	ထိုတဒဂကေလးြဖင့်ပင်

ကနမ်တိုစှေ်ယာက်	တတိဆ်တိစ်ာွမတိေ်ဆစွြဖစ	်သာွးခဲ့ပါသည်	..။

လပုင်နး်ခငွအ်ချနိတ်ငွ	်သသူည်	အရိှနအ်ဝါရိှေသာ

အုပခ်ျပသ်ပူုံစြံဖစလ်ျက်	ညေနပိုငး်	ြခငး်	ခတေ်သာအခါ	သသူည်

ဖျတလ်တတ်က်ကွေသာ	လငူယ်ကေလးတစေ်ယာက်လို	ပုျိလတဆ်တ်

လျက်ရိှသည်	…။

သူငှ့်ကနအ်ကားရိှ	ဆက်သယ်ွမမာှ	အလနွပ်လဲိ

၀ှ့က်တတိဆ်တိပ်ါသည်။သူကုိ	ကနမ်က	တတိတ်ဆတိေ်စာင့်ကည့်ံု	သကူ

ေမာ့ကည့်ြပးံြပံုငှ့်ပင	်ကနမ်ေကျနပေ်ရာင့်ရဲခဲ့ရပါသည်	…။

“ြဖက	သပိတ်ုံးတာပကုိဲး	…”

ဟု	နက်နက်က	အမသဲုံးေနကျစကားကုိ	သုံးလိုက်ေသာအခါ

ကနမ်ကငမိသ်က်စာွပငြ်ပးံ	ေနခဲ့သည်	…။

“ရှငက်	စာေရးဆရာဆိုေတာ့	အ့ဲဒ	ီဧည့်ခပံွဲေတအွေကာငး်လဲ

သထိားသင့်တယ်	…အေတွ	အကတံစခ်ေုပါ	့ေပျာ်စရာေကာငး်တယ်ြဖရဲ

လငူယ်ေတရဲွ	လတွလ်ပတ်ဲ့အရသာကုိ	တစခ်ါတစ	်ေလ	ခစံားသင့်တယ်

အလနွအ်က	ံမဟုတရ်ငသ်ာ	ပးီေရာေပါ	့…”

“ဒေီနက	သမူျားေမးွေနပွဲ	ယုဇနဂါးဒငး်မာှ	ညဘက်ေကးမာှ

ညဘက်ဆိုေတာ့စလိုက်မးီ	ေအာက်မာှထိုငေ်နလိုရတယ်	ကုိယ့်ပုံေတ	ွဖနသ်ားြပငမ်ာှ

ေပေနတယ်	…”

“လာပါ	ြဖရယ်	…	ရှငတ်စေ်ယာက်တည်း	ညဖက်ကီး



အိမမ်ာှကျနရ်စခ်ဲ့ရမာှ	မေကာက်ဘူး	လား	…	လာ	…လိုက်ခဲ့	…အဝတသ်ာွးလခဲျည်

…”

“ေအးေလ	…ချယ်ရီတိုလ	ဲပါမာှ	…	လိုက်ခဲ့ပါ	ြဖရာ	…အဝတလ်	ဲ…သာွး

…သာွး	..”

“မဟုတပ်ါဘူးဟယ်	…ကနမ်	ဝါသနာကုိမပါလိုပါ	…ငှး်ဆနီက်က

အမသဲာွးေနကျပ	ဲ…	ကနမ်	မသာွးချငပ်ါဘူး	…	စာေရးကျနခ်ဲ့မယ်	…”

“မရဘူး	…	လိုက်ခဲ့ရမယ်	…	”

ကနမ်ကုိ	အတငး်ဝုိငး်ချပက်ာ	နက်နက်က	မတိက်ပပ်ါးပါးလးူေပးပးီ

ချယ်ရီငှ့်သသုကု	ေခါငး်ဖးီေပး	အဝတလ်ေဲပး	ဝုိငး်လပု်ကသြဖင့်

မလးူသာမလနွ်သာြဖင့်	ကနမ်လိုက်ရေတာ့သည်	..။

နက်နက်အဖို	မထးူဆနး်ေပမယ့်	ကနမ်ေတာ့	တစ်ကိမမ်မှသာွးဖးူပါ။

အဲဒ	ီတစခ်ျက်ေတာ့	နက်နက်ငှ့်ကနမ်သည်ခယူံချက်ချငး်

သေဘာထားချငး်ကဲွလွဲေလသည်။	ကနမ်က	အဲဒ	ီနည်းြဖင့်	ေခတမ်မခီျငပ်ါ။

ထိုပွဲများသည်	ကနမ်ငှ့်မအပစ်ပသ်လိုြဖစေ်နတတသ်ည်	နက်နက်သာွးတိုငး်	ချယ်ရီ

သိုမဟုတ	်သသု	ုတစေ်ယာက်ေယာက်အေဖာ်လိုက်ေလရိှ့ပးီ	ကနမ်က

အမြဲငငး်ဆနက်ာ	ချနရ်စခ်ဲ့သည်ချည်းြဖစသ်ည်။

“လငူယ်ဘ၀မာှ	အေတွအကတံစခ်ဆုိုတာေတာ့	ရိှထားသင့်တာေပါ့

ြဖရဲ		့…အဲဒါ	အေတွ	အကတံစခ်ပု…ဲမေကာငး်ဘူးလိုထငရ်င်

ေနာက်ဆက်မလပုန်ဲေတာ့ေပါ…့ဒါေပမယ့်	ေကာငး်သည်	ြဖစေ်စ	ဆိုးသည်ြဖစေ်စ

ကုိယ်လပုဖ်းူထားေတာ့	ရှင့်၀တထ	ဲထည့်ေရးလိုရတာ	ေပါ	့လတူိုငး်ကေတာ့

ကုိယ်ကိက်တာ	ကုိယ်လပုေ်နကတာပ	ဲ…ကနက်က	အ့ဲဒလီို	လတွလ်ပေ်ပါပ့ါးတဲ့

လငူယ်ဘ၀ကုိ	ကိက်တယ်”

နက်နက်ရဲ	လက်သုံးစကားများကုိ	ကနမ်လက်ခခံျငဟ်နေ်ဆာင်ပးီ



ေခါငး်တညိတညိ်တ	်လပုေ်နရသည်။	စတိထ်ကဲေတာ့	အလနွက်ျဉး်ကပပ်ါသည်။

အ့ဲဒါေကာင့်	စားေသာက်ပးီချနိတ်ငွ	်ကနမ်က	အြမင့်ေနရာေလးရိှ

ဆိုဖာကီးများေပတငွ	်ကုိယ်ကေလး	နစဝ်ငမ်တတ	်ငမိ်ငမိက်ေလး	ထိုငေ်နမသိည်။

ငမိသ်က်စာွကည့်ေနရတာ	ကလည်း	အရသာတစခ်ြုဖစသ်ည်။

ဧည့်ခပံွဲတတေ်ရာက်လာကသည့်	လေူတထွတဲငွ	်နက်နက်၏	အလှငှ့်

ကုိယ်ဟနမ်ရူာမာှ	အထးူြခားဆုံးငှ့်	အထငေ်ပဆုံးြဖစသ်ည်။	နက်နက်သည်	အကျ

အီနက်စငး်ကေလးကုိ	ဝတထ်ား	ေသာေကာင့်	ြဖစှဝ်ငး်မတွေ်နေသာ

ခါးအသားကေလးများေပေနသည်။	အနက်ေရာငစ်ကတ	်ေကာင့်	နက်နက်ရဲ

ေကာ့ရှငး်သယ်ွလျေသာ	ကုိယ်လုံးလလှမှာှ	ကျစလ်စေ်တာင့်တငး်ေနသည်။

နက်နက်သည်	သူခာကုိယ်မာှ	အဆပီိုလုံး၀မရိှေအာင	်ေလက့ျင့်ခနး်မနှမ်နှလ်ပုက်ာ

အစားအ	ေသာက်ကုိ	စနစတ်ကျ	စားေသာက်သြူဖစသ်ည်။

ညဖက်ဆိုရင	်အသးီအရွက်

လတလ်တဆ်တဆ်တမ်ျားကုိအစုံခပစ်မိး်စမိး်ေကာ်တစပ်ွဲ

ငက်ှေပျာသးီငှ့်ေဖျာ်ရည်ကုိသာေသာက်ေလရိှ့သည်။	ထိုေကာင့်

အဆပီိုမရိှေသာနက်နက်ရဲ	ခာ	ကုိယ်ကျစလ်ျစလ်ပှမသည်	ြမငသ်တူကာအတက်ွ

ေငးေမာစွဲမက်စရာြဖစသ်ည်။	ကနမ်ကုိယ်တိုင	်ေတာင	်နက်နက်ကုိ

အမေဲငးေမာေနရေသးသည်။	တစခ်ခုကုို	အဆနး်စ,ထငွ,်လင	်နက်နက်ဆကီ

ြဖစသ်ည်။

မျက်ေတာငကုိ်	အြပာေရာငမ်က်(စ)်ကာရာငှ့်	ြပာလငွေ်တာက်ပေစကာ

ဝုိငး်စက်ရနး်နက်	ေသာမျက်လုံးနက်နက်စးူစးူများရဲအလကုိှ	ပို၍

ထငရှ်ားေစတတသ်ည်။	နက်နက်ရဲာှတကံေလးမာှ	ေြဖာင့်စငး်ခနြ်မသည်။

မျက်ာှြပငမ်ာှေြပာငရှ်ငး်ရှငး်ြဖင့်	ေချာေမွလကှာ	ရယ်ဗလနွ	်WINE	အမတှ	်19ကုိ

ခပရ်င့်ရင့်ဆိုးထားေသာှတခ်မး်ထထူေူဖာငး်အိအိကေလးသည်

ကုိယ့်ကုိကုိယ်ယံုကည်စတိ	်ချမအမရိှဲစာွြပးံတတသ်ည်။



ှတခ်မး်နမီာှဘာစားစားမပျက်ေသာ	စှဆ်ယ့်ေလးနာရီခေံသာ	အမျိး

အစားြဖစသ်ည်။	နက်နက်ေလာက်	ဆမံငစ်ကေလးကေန	ဟုိးေြခဖျားအထိ

အြပစေ်ြပာစရာမကျန	်ေအာင	်လှိုငေ်သာအမျိးသမးီဟာ

ဘယ်လိုေယာက်ျားမျိးကုိမ	ှေရွးချယ်စတိကူ်းမလ	ဲဟုကနမ်

မကာခဏေတးွကည့်ခဲ့ဖးူပါသည်။

နက်နက်အလကုိှ	ကနမ်တစေ်ယာက်တည်းတငမ်ကပါ

ဤဧည့်ခပံွဲတစခ်လုုံးမလှမူျားကပါ	စွဲစွဲမက်မက်ရိှကသည်။	နက်နက်ရဲမျက်ာှပုံကုိ

တစဖ်က်ဖနသ်ားြမငကွ်ငး်ကီးေပတငွ	်အကာကီး	ုိက်ြပထားသည်။

ထိုြမငကွ်ငး်ထရိှဲ	အလကုိှြမင်ပးီ	လေူတကွ	နက်နက်ရိှရာဆသီို	ေရာက်လာတတ်

ကသည်။	နက်နက်အနားမာှ	လေူတပွတလ်ည်ဝုိငး်ေနတာ	ေတွရသည်။	သိုေသာ်

အားလုံးစည်း	ကမး်ရိှရိှ	သပသ်ပရ်ပရ်ပက်ေလးသာ	ြဖစသ်ည်။

နက်နက်ကုိ	ခနး်မထရိှဲလအူားလုံးက	ဝုိငး်ကည့်ေနကသည်။

ေြခတရှံည်ခုံြမင့်ြမင့်	ဘား	ေကာငတ်ာဆမီလှတူစေ်ယာက်ထလာကာ

ကပွဲေနရာဆသီို	ေလာက်လာတာကုိ	ကနမ်	အေသအ	ချာြမငလ်ိုက်ရသည်။

ထိုလကုိူ	ဘယ်ေလာက်မှိနသ်ည့်မးီေရာငေ်အာက်တငွြ်ဖစေ်စ	ကနမ်

မမတှမ်စိရာမရိှပါ။	ေပျာ့စငး်ကာ

ခလယ်ခွဲထားသည့်ဆပံငအ်ညိေရာငရှ်ည်ရှည်ကေလးများငှ့်	စးူရှနက်ေမာှငေ်သာ

မျက်လုံးများ	ေကာ့ွတန်ရဲီလပှကာ	ေသသပပ်ုံကျေသာှတခ်မး်တိုငှ့်	ထိုလသူည်

အြဖေရာငတ်	ီရှပ်ငှ့်	နက်ြပာေရာငဂ်ျငး်(န)်ေဘာငး်ဘီေကာင့်

ြမင့်မားေြဖာင့်မတေ်နေသာ	အရိှနအ်ဝါတစမ်ျိးြဖင့်	နက်နက်ဆသီို

တစလ်မှး်ချငး်ေလာက်သာွးေနသည်ကုိ	ကနမ်စတိထ်ကဲ	ေှြမာတသြခငး်ကီးစာွ

ြဖင့်	လမှး်တားေနမေိသးသည်။	မသာွးပါနဲလားရှင	်…။ရှင့်ကုိ	နက်နက်အတက်ွ

အများထကဲ	တစ	်ေယာက်မြဖစေ်စချငပ်ါဘူး	….။

သိုေသာ်	သကူ	နက်နက်ငှ့်မျက်ာှချငး်ဆိုငလ်ိုက်ေသာအခါ



ကနမ်ရငထ်	ဲအရာအားလုံးဆွဲ	ထတုခ်လံိုက်ရသလို	ဟာ,ကျသာွးပါသည်။

“နက်နက်ယ်ွ	ကုိယ့်ကုိ	မတှမ်တိယ်မဟုတလ်ား	…

ေတွလိုက်လိုဆငး်လာတာ	…”

နက်နက်က	ေြခေထာက်ကေလးေတ	ွစည်းချက်ညီညီလပရှ်ားရငး်	သူကုိ

ြပးံြပလိုက်သည်။

“ကနမ်ကုိ	ငှး်ဆနီက်လို	နာမည်ေပးထားတဲ့	လတူစေ်ယာက်ကိ	ကနမ်

မေမပ့ါဘူးရှင	်…”

“ဒကုိီ	အမလဲာတတသ်လား	…”

“သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်နဲ	အေဖာ်လိုက်လာတာ	…”

“ကနမ်ကုိလည်း	မတိေ်ဆတွစေ်ယာက်က	ေမးွေနပွဲေကးရငး်	…သူမာှ

ေဒလာေတမွျား	ေနလို	ြဖနး်ေပးတာ	…သငူယ်ချငး်ေတလွပဲါတယ်	…”

“မငး်	ဒညီ	ေတာ်ေတာ်လတှယ်	…

လေူတအွားလုံးဝုိငး်ကည့်ေနကတယ်ကွ	…ကုိယ်လာစ	ကားေြပာတာ

အောှင့်အယှက်ြဖစသ်ာွးလား	မသဘူိး	…ကုိယ်ြပနလ်ိုက်ဦးမယ်ေနာ်	…”

သ	ူြပနထ်က်ွသာွးြပနလ်င	်နက်နက်စတိထ်ကဲ	မချင့်မရဲ	ြဖစသ်ာွးသည်။

ဒေီလာက်အခငွ့်အ	ေရးရတဲ့အချနိမ်ာှ	သဟူာ	နက်နက်နဲအကာကီး

စကားေြပာေနလိုရသားနဲ။	သသူည်	နက်နက်ကုိ

အမဦဲးေဆာင်ှတဆ်က်ထက်ွခာွသာွးတာ	စှ်ကိမတ်တိရိှိပ။ီ

နက်နက်သည်	အေတွအကအံသစအ်ဆနး်ကုိ

သေဘာကျသြူဖစပ်ါသည်။	ကုိယ့်အနားမာှ	ေတာတတ်ဲ့ကပသ်လို

တယ်ွကပေ်နသမူျားထက်	ကုိယ့်ဆကီ	အြမနခ်ာွသကုိူ	ပို၍	စတိဝ်ငစ်ားသည်။

ပးီေတာ့	နက်နက်မာှ	မခခံျငစ်တိအ်ြပည့်ရိှသည်။	အတကီးတယ်လိုပေဲြပာပါ



လတူိုငး်သည်နက်	နက်ကုိသာ	စတိဝ်ငတ်စား	ဂုတစိုက်ရိှရမည်။

စတိမ်ဝငစ်ားသလိုလို	ဂုတစိုက်မရိှသလိုလို	ဘယ်ေတာ့မမှလပုရ်။	အ့ဲဒါ

နက်နက်ကုိ	သကိာချြခငး်ြဖစ၏်	။	နက်နက်သည်	ကုိယ့်ကုိေကျာခိုငး်

ထက်ွခာွသာွးသကုိူ	အ့ံသစာွအံတစခ်ျက်ကိတလ်ိုက်သည်။	ဘယ်လိုပုံစနံဲပြဲဖစြ်ဖစ်

ရှင	်ကနမ်ဆကုိီ	ချဉး်ကုိချဉး်ကပလ်ာေစရမာှပါ	ဟု	နက်နက်စတိထ်ကဲ

စမိေ်ခလိုက်သည်။

ကနမ်	အမတဲစမိ့်စမိ့်ေစာင့်ကည့်ေနခဲ့ရေသာ	သူကုိကနမ်

ေစာင့်ကည့်ေနေကာငး်လည်း	သြူပနသ်ကိာနက်စိုရနး်လဲ့ေသာမျက်လုံးတိုြဖင့်

အခါအခငွ့်သင့်တိုငး်ကနမ်ရပ်ကည့်ရာ	မနှတ်ခံါးရိှ	ရာသို

ေမာ့ကည့်တတေ်လရိှ့ေသာ	ထိုေနာက်မသမိသာြပးံြပှတဆ်က်တတေ်သာ

ကနမ်စှသ်က်	စွဲလမး်သည့်	ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ကုိ	ကနမ်

လက်လတဆ်ုံးးံခလံိုက်ရပလီား	ဟုေှြမာေကကဲွ	စာွ	ေတးွမသိည်။	နက်နက်ဆသီို

ချဉး်ကပသ်ာွးေသာ	ေယာက်ျားတိုငး်သည်	သလံိုက်ဓါတတ်စခ်ုငှ့်	အညိ

ခ့လံိုက်ရသလို	ဘယ်ေတာ့မုှနး်ထက်ွမိုငေ်တာ့ေလာက်ေအာငြ်ဖစ်မြဲဖစသ်ည်။

ကနမ်	ြမတ်ိုးချစခ်ငေ်သာ	ထိုေယာက်ျားသည်လည်း	နက်နက်ရိှရာသို

သာွးခဲ့ပ	ီြဖစသ်ည်။	သသူည်	ကနမ်ရိှရာသို	ြပနလ်ာိုငေ်တာ့မည်	မထငပ်ါ။

ဤပွဲတငွ	်ကနမ်	လိ	၀ှ့က်တတိဆ်တိစ်ာွ	းံနမိ့်သာွးခဲ့သည်။

ဘယ်သမူမှသလိိုက်ရ။	ကနမ်	သည်	မျိသပိဖ်ုံးကွယ်တတြ်ခငး်ကုိ

အတတပ်ညာတစခ်လုို	ကမး်ကျငပ်ါးနပလ်နွး်ေသာေကာင့်	ကာယကံရှင်

ထိုလငူယ်ကေလးေတာင	်ကနမ်	းံနမိ့်သာွးရြခငး်ကုိ	မသလိိုက်ပါ။

သ	ူကနမ်ကုိ	မြမငပ်ါ။	အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ်	ကနမ်က

ဧည့်ခပံွဲေနရာတစခ်လုုံးကုိ	ေကျာခိုငး်ကွယ်ထိုငပ်စလ်ိုက်ေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်။

ကုိယ့်ကုိကုိယ်	ကာကွယ်ဖိုအတက်ွေရာ	ကနမ်	လှုံးသားကုိ



ကာကွယ်သည့်အေနငှ့်ပါ	ေနာက်ရက်များတငွ	်ကနမ်က

မနှခ်ျပ်ကီးများေနာက်ကွယ်မ	ှလိုက်ကာကီးများြဖင့်	ဖုံးကွယ်ထားပစ်

လိုက်ေတာ့သည်။	သူကုိ	ကနမ်	မကည့်မေိအာင	်ေနဖိုကိးစားကည့်သည်။

သိုေသာ်	အ့ံသစရာေကာငး်ေလာက်ေအာင	်သကူ	ကနမ်

အာံုများကုိဖုံးလမး်ထားသည်။	သ	ူေမာ့ကည့်ေနမာှပ	ဲဟုသခိျငြ်ပနသ်ည်။

ညေနဖက်	သြူခငး်ခတသ်ည့်အချနိတ်ငွလ်ည်း	ကနမ်	လသာေဆာငသ်ိုထက်ွဖို

မကာခဏေြခလမှး်ြပငမ်ြိပနသ်ည်။

သူကုိ	ုပရှ်ငက်ားတစက်ားလို	စာအုပတ်စအု်ပလ်ို	ေစာင့်ကည့်ဖတ်

ရ့သည့်	အရသာကုိ	ကနမ်ေကာငး်စာွ	သခိဲ့ပးီြဖစသ်ည်။	သပိေ်ကာငး်လနွး်

စတိဝ်ငစ်ားစွဲမက်ဖယ်ွေကာငး်လနွး်ေသာ	ုပရှ်ငက်ားကုိကည့်ပးီလင်ပးီဆုံးသာွးမာှ

စိုးရိမ်ေှြမာေနတတသ်လို	စာအုပဆ်ိုလငလ်ညး	ဖတ်ပးီ

သာွးမာှေှြမာတသေနတတသ်လို	သူကုိေစာင့်ကည့်ရသည့်တစေ်နတာလည်း

ကုနဆ်ုံးသာွးမာှ	ေကာက်ေနတတသ်ည်။

ကန်လန်ကာေနာက်ကွယ်မာှ	မကာခဏရပမ်ကိာ

သူကုိေချာငး်ကည့်ချငြ်ပနသ်ည်။	ပငွ့်ပငွ့်

လငး်လငး်ေစာင့်ကည့်ချငစ်တိလ်ည်းမရိှြပန	်…

ေနဦး	နက်နက်ငှ့်သ	ူတရငး်တှီး	စကားေြပာရယ်ေမာေနတာ

ေတွလိုက်တာငှ့်	ကနမ်	းံနမိ့်သာွးပလီို	သတမ်တှလ်ိုရိုငပ်ါမ့လား။

ကနမ်ငှ့်နက်နက်သည်	အချစဆ်ုံးသငူယ်ချငး်များသာ	ြဖစသ်ည်။

နက်နက်ငှ့်အပိငြ်ဖစ်ိုငဖ်ို	ကနမ်မာှ	စတိကူ်းမရိှပါ။	သတိလည်း	မရိှပါ။

နက်နက်ငှ့်ကနမ်သည်	မတညီူဆုံးအချက်မာှ	နက်နက်က

ပငွ့်လငး်လတွလ်ပစ်ာွ	လိုချင	်တာကုိ	ရေအာငယူ်တတေ်သာ

ပရိယာယ်မျိးရိှသြူဖစ်ပးီ	ကနမ်ကေတာ့	မျိသပိလ်ိ	၀ှ့က်စာွ	ခစံား



ချက်ကုိဦးစားေပးပးီဖုံးကွယ်ဟနေ်ဆာငတ်တသ်ြူဖစသ်ည်။	ထိုစုိက်စှခ်အုနက်

ဘယ်အရာကုိ	ကနမ်ချစမ်တိဲ့လငူယ်ကေလးက

စှ်ခိက်သေဘာကျမာှြဖစပ်ါသနည်း	…။

သူကည့်ရတာ	ေတာ့

ပငွ့်လငး်ုိးသားေြဖာင့်မတမ်နှက်နမ်ည့်သမူျိးြဖစသ်ည်။	ဟနေ်ဆာင	်တတိဆ်တိမ်ကုိ

သူကိက်မည်မထငပ်ါ။

တကယ်လည်း	ကနမ်ရဲဖုံးကွယ်တတိဆ်တိေ်နမကုိ	သသူည်

သုံးရက်ထက်ပိုပးီသည်းခခံဲ့ပုံ	မေပပါ။	ေလးရက်ေြမာက်ေသာေန

ကနမ်တစေ်ယာက်တည်းအိမမ်ာှရိှေနချနိတ်ငွ	်(ချယ်ရီငှ့်သသု	ုက

မနက်မိုးလငး်ကေန	ညေနအထ	ိံုးသာွးရတတ်ပးီ	နက်နက်က

အြပငထ်က်ွဖိုအမကိဲစရိှေန	တတသ်ြူဖစသ်ည်။	ဥပမာ	ေစျးဝယ်ထက်ွဖို

ဖက်ရှငဒ်ဇီိုငး်အကျ	အီသစအ်ဆနး်ထငွထ်ားတာေတကုိွ	အကျ	ခီျပသ်ထူမံာှ

သာွးအပဖ်ို	အားကစားေလက့ျင့်ရာ	စက်ကိရိယာ	ပစည်းအစုံအလငရိှ်ေသာ

ကလပ(်club)	တစခ်မု	ှအသငး်ဝငထ်ားသမူို	ထိုကလပ(်club)ကုိ	မနှမ်နှသ်ာွးဖို

ေရကူးကနသ်ာွးဖို	ဒါမမှဟုတ	်ဖက်ရှငြ်ပပွဲတစခ်ခုဆုသီာွးဖို	ကုမဏဖီငွ့်ပွဲ

အေဆာက်အအံုဖငွ့်ပွဲ	ဆေုပးပွဲများတငွ	်ဖက်ရှငအ်လမှယ်

တစေ်ယာက်အြဖစတ်က်ေရာက်ေပးဖို	ဖတိ်ကားခရံတာ	ေတ	ွဓာတပ်ုံြပပွဲများအ

တက်ွ	မိုဒယ်လအ်ြဖစ	်ကုိယ်ဟနြ်ပေပးဖို	သာွးရတာ	ေတ	ွစသည်ြဖင့်	ေနစဉ်

အိမမ်ကပ်ိုငေ်အာင	်ရိှသည်။	တစေ်နတစေ်န	နက်နက်အတက်ွ	ပွဲတစပ်ွဲပွဲေတာ့

ရိှေနတတ်မြဲဖစသ်ည်။	ထိုေကာင့်	အိမေ်စာင့်တစေ်ယာက်လို	အိမတ်ငွ်

အမကဲပေ်နရသကူေတာ့	ကနမ်သာ	ြဖစသ်ည်။	)

ကနမ်	တခံါးဆမီ	ှလေူခတးီလုံးကေလးထက်ွေပလာခဲ့သည်။

တခံါးကုိချက်ချငး်မဖငွ့်ဘဲ	ကနမ်က	ေချာငး်ကည့်ေသာ	အေပါက်ကေလးမှ

ေချာငး်ကည့်လိုက်သည်။	တခံါး၀တငွ	်ဘယ်သမူ	ှရိှမေနပါ။



ထိုေကာင့်	ကနမ်က	တခံါးကုိဖငွ့်ကည့်လိုက်သည်။

တစေ်ယာက်ေယာက်က	တခံါးမလှေူခ	ဘဲလကုိ်ှိပ်ပးီ	တစခ်ခုလုာထားသာွးခဲ့တာ

ြဖစသ်ည်။	ထိုတစခ်ခုမုာှ	ပါကငေ်ပပါြဖင့်လပှစာွထပုပ်ိုး	၍

ဖဲကိးကေလးစည်းောှငထ်ားေသာ	သစခ်ပွနး်ကေလးတစစ်ည်းငှ့်

စာတမး်ကေလးတစခ်ြုဖစ	်ေနေသာအခါ	ကနမ်အ့ံသသာွးပါသည်။

ကတေ်ကွေရာငက်ေလးမ	ှ‘အရိပက်ေလး…’

ခနး်ဆးီေတပွတိမ်ထားပါနဲ	….	အရိပက်	ေလးကုိ	ေတွချငလ်ိုပါ	…ပနး်စည်းကုိ

လကုိူယ်တိုငလ်ာေပးရင	်မယူမာှစိုးလို	တတိတ်တိက်ေလး	လာထားတဲ့အတက်ွ	…

ကုိယ့်အြပအမုိူငး်သာွးရင	်ခငွ့်လတပ်ါ	….

ညေနကျရင	်ြခငး်ပွဲကုိ	အားေပးပါဦးေနာ်	….

‘ကုိယ်…’

ဟု	‘အရိပက်ေလး’ဟု	ေခါငး်စဉတ်ပက်ာ	‘ကုိယ်’ဟု	လက်မတှေ်ရးထိုးပးီ

အ့ံသစဖယ်ွစာ	တနး်ကေလးေရးထားတာေတွေသာအခါ

ကနမ်ရငထ်မဲယံုိုငေ်လာက်ေအာင	်ရငခ်နုလ်ိက်ေမာ	သာွးေတာ့သည်။

ဘယ်ေလာက်လပှတဲ့	လပုရ်ပက်ေလးလ	ဲ။

စာထတဲငွ	်ဘာအဓိပယ်မမှပါ။	ုိးသားြဖစငမ်ကုိသာေတွရသည်။

အငး်ေလ	…ကနမ်တိုစှ	်ေယာက်ဟာ	မျက်လုံးချငး်ရငး်ှီးေနတဲ့	မတိေ်ဆေွတပွ။ဲ

ကနမ်ဟာ	ဘာေကာင့်များ	ကုိယ့်ကုိကုိယ်စတိေ်သာကအေရာက်ခံပးီ

ြမငခ်ျငလ်ျက်ငှ့်	တခံါးများကုိပတိကွ်ယ်ဖိုကိးစားေနခဲ့တာပါလမိ့်။	တကယ်ေတာ့

ဘာမအှဓိပာယ်မရိှပါ။	နက်နက်ငှ့်	သ	ူရငး်ှီးခငမ်ငေ်နံုငှ့်

ကနမ်ကေနာက်ဆတုလ်ိုက်ဖိုဆိုတာ	ဘယ်လိုမမှြဖစ်ိုငေ်သာ	ေတေွဝမ

သက်သက်သာြဖစသ်ည်။

ချက်ချငး်ပင	်ကနမ်က	မနှတ်ခံါးေနာက်ကွယ်မှ



အြဖေရာငပ်ိုးခနး်ဆးီများကုိဆွဲဖယ်ပစ	်လိုက်သည်။

ကည်လငေ်သာမနှသ်ားများမတှစဆ်င့်	ေအာက်ကုိကနမ်ြမငရ်သည်။	ကနမ်မျက်လုံး

များဆသီိုဝငေ်ရာက်လာေသာြမငကွ်ငး်မာှ	သစပ်ငရိ်ပတ်စခ်မုေှန၍

ကနမ်ရိှရာအေပဆသီို	ေမာ့	ကည့်ေနေသာ

အဝါေရာငဖ်ိုငဘ်ာဦးထပုေ်ဆာငး်ထားသည့်	တက်ကွဖျတလ်က်စာွမျက်လုံးများစးူရှ

ေတာက်ပေသာ	လတူစေ်ယာက်ြဖစသ်ည်	ေမာ့ကည့်ရငး်	သကူဆလဲလ်လူာဖနုး်ြဖင့်

စကားေြပာေန	ရာမ	ှကနမ်ကုိြမငတ်ာငှ့်	လမှး်၍	ြပးံြပေသာအခါ	ကနမ်သည်

ကုိယ်တစေ်ယာက်တည်းကျတိခ်စံား	ေနခဲ့ေသာအြဖစကုိ်	ြပနရှ်က်သာွးကာ

ရှက်ကုိးရှက်ကနး်	ြပးံလိုက်မပိါသည်။

ထိုအခါ	ကနမ်ရငထ်မဲ	ှအစိုငအ်ခအဲကိတအ်ခမဲျားအားလုံး

အရည်ေပျာ်ကျကာ	အေငွပျ	ံေပျာက်ကွယ်သာွးေတာ့သည်	ကနမ်စတိမ်ျား

ြပနလ်ည်ကည်လငေ်ပျာ့ေပျာငး်ကာ	အရငက်အတိုငး်	သူကုိစှလ်ိုသမိေ်မွစာွ

ေစာင့်ကည့်ြခငး်အလပုကုိ်	ြပနလ်ည်စတငခ်ဲ့သည်။

ညေန	သ	ူြခငး်ခတေ်သာအခါ	ကနမ်လသာေဆာငမ်ထှိုငက်ာ

ေစာင့်ကည့်အားေပးရပါ	သည်။	ကနမ်တို	မတိေ်ဆြွပနြ်ဖစသ်ာွးကသည်။

*******
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